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HATANUMERO: Suomessa yleinen hitdnumero on 112

AURINKO: llmansuunnat voidaan arvioida karkeasti, kun tiedetaan, missa
ilmansuunnassa aurinko on eri kellonaikoina. Talvella aurinko on idéssa klo 6 (kesalla klo
7), eteldssa klo 12 (kesélla klo 13) ja lannessa klo 18 (kesalla klo 19)

LOSSI: matkustajaliikenteeseen asetettu pienehko lautta, jolla on tietty kiinted kahden
paatepisteen valinen reitti. Yleisimmin lossit kulkevat joen, jarven tai salmen yli. Lossin
paatehtava on kuljettaa henkil6itd seka yleensa myos ajoneuvoja vesialueen poikki.
SNORKKELI: on putki, jonka avulla ihminen tai kone saa pinnalta ilmaa veden

alle. Snorkkeli on maskin ja rapyldiden ohella sukeltajan perusvalineita. Sita kaytetaan
matkauintiin pinnalla: snorkkelia kdyttava sukeltaja voi tarkkailla ndkymia vedessa ja uida
tasaisesti tekematta ilmanottoliikkeita.

ENSIAPU: tarkoittaa toimenpiteita toisen ihmisen tai itsensa auttamiseksi
onnettomuustilanteessa tai sairauskohtauksen sattuessa, ja sitd voi antaa ilman erityista
ammattitaitoa tai valineita.

HRAP: Hukkuvaa henkil6a pelastamaan lahtiessaan tulisi muistaa niin sanottu HRAP-
sdanto: halyta, rauhoita, apuviline ja pelasta. H= Halyta lisdapua jos suinkin mahdollista,
ennen kuin aloitat varsinaiset pelastustoimet. Talla varmistat lisdavun saamisen paikalle.
R=Rauhoita pelastettavaa kertomalla hanelle, ettd apua on tulossa. Se antaa
pelastettavalle turvallisuuden tunnetta ja voimia jaksaa vield vahan aikaa. A=

Etsi apuvaline, hae jotain katta pidempaa avuksesi ja turvaksesi, mieluiten jotain
kelluttavaa. Jos olosuhteet ovat vaikeat, pyri saamaan apua muilta paikallaolijoilta tai
soittamalla 112.P=Pelasta: lahesty pelastettavaa varoen, mutta ripeasti. Pidd apuviéline
itsesi ja pelastettavan valissa ja ojenna apuvaline pelastettavalle, jos pelastettava on
Iahellad rantaa. Valineen voi myos heittda hanelle. Auta pelastettava rantaan, tee
tarvittavat ensiaputoimenpiteet ja toimita tarvittaessa jatkohoitoon.

APUVALINE: Jos havaitset henkildn, joka on hukkumassa etsi apuviline. Apuvilineena

voi toimi mika tahansa katta pidempi, kuten koysi, huivi, pelastusrengas tai ampadri. Pida
apuvaline itsesi ja pelastettavan valissa ja ojenna apuvaline pelastettavalle, jos
pelastettava on lahelld rantaa. Valineen voi myo6s heittaa hanelle.

KAJAKKI: on melontaan kaytettava pitka, kapea ja matala vesikulkuneuvo, jota
lilkutetaan melomalla kaksilapaisella melalla.

KYLKIASENTO: turvataan sellaisen tajuttoman henkilon hengitys, joka hengittaa
normaalisti

PAALUSOLMU: on veneilyn perussolmuista tarkein. Sen voi tehda jo etukateen, silmukan
kokoa voi muuttaa tarpeen mukaan ja se on helppo purkaa

KOMPASSI: on suunnistamiseen ja navigointiin kaytetty valine, jossa on herkasti
liikkuva magneettinen neula, jonka Maan magneettikentta pitaa etela—pohjois-
suunnassa.

UIMATAITO: Pohjoismaisen uimataidon maaritelman mukaan henkil®, joka pudottuaan
syvadan veteen niin, etta paa kdy veden alla ja padstydan uudelleen pinnalle, ui
yhtajaksoisesti 200 metria, josta 50 metria seldllaan, on uimataitoinen.
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