Turvallisesti
jaille!

Turvallisen jaalla liikkumisen edellytys on, etta

tuntee jaan ja jaalla kulkemiseen liittyvat riskit

seka varustautuu oikein. Hyvasta uimataidosta

on apua myos jaalla liikkujalle, jos jaa pettaa tai
joutuu auttajaksi. Lisatietoa loydat raacta.
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VAARANPAIKAT

Veden virtauksen vuoksi vaarallisia
paikkoja ovat joet, jarvien kapeikot,
karikot, niemenkarjet, jokien ja puro-
jen suistot seka akkijyrkasti veteen

putoavien rantapenkereiden vierustat.

Teollisuuslaitosten ja asutuskeskus-
ten viemareiden laskualueilla jaa on
heikkoa lAmpiman paastéveden ja
virtauksen takia.

Sillat, laiturit ja jaissa makaavat aluk-
set sitovat lampda ja synnyttavat vir-

tauksia, jotka heikentavat jaan niiden
alla ja lahituntumassa.

LI
AVANTO JOEN SUU NIEMEN KARKI

Vesistdjen syvanteiden kohdalla jaa
voi olla ympardivaa jaata heikompaa,
koska niisséa oleva suurempi vesimaa-
ra jadhtyy hitaammin.

Kaislat tekevat jadsta seulan ja sa-
malla hauraan.

Laivavaylat ja kalastajien avannot
ovat vaaranpaikkoja.

Halkeaman kohdalla jaan kantavuus
heikkenee. Niiden ja muiden rikkoutu-
mien kohdalle kinostuvan lumen alla
jaa ohenee ja voi joskus jopa sulaa
kokonaan.


http://www.suh.fi/files/955/Jarki_Jaalla_vihko.pdf

JOS JAA PETTAA, TOIMI NAIN

- Sailytd mielesi rauhallisena.
» Huuda heti apua.

- Kaanny siihen suuntaan, josta olit

tulossa. Jos kuljit hiihtaen, irroita
sukset ellet muuten paase yloés.

» Riko jaata edeltasi niin pitkalle kuin

se sarkyy.

- Kohota uintipotkuilla itsesi vaaka-

asentoon ja ponnista itsesi jaan
paalle.
» Kieri, rydmi ja konttaa kunnes
varmasti olet kestavalla jaalla.
« Hakeudu nopeasti lampimaan.

SOVELLUS

Jumppasalissa/luokassa voidaan kayda

tarinan muodossa lapi.

« Talvella ulkoliikuntapaikan

jaadytetylla kentalld luistelutunnilla

voidaan harjoitella kasilla itsensa
vetamista jaata pitkin vatsallaan
eteenpain luistelun ohessa.

« Tutustutaan naskaleiden kayttéon.

Jaan muodostuminen

OPPIAINEINTEGRAATIO: YMPARISTO- JA
LUONNONTIETO SEKA FYSIIKKA (jaén
muodostumisen periaatteet, [dmpdbtilan
vaikutus veteen)

Mita on teréasjaa? Kuinka kantava teréasjaa
muodostuu?

VALINEET

e muoviampari
o vettd
« Ilman lampétila pakkasen puolella

Taytetaan ampari vedelld ja annetaan sen jaatya pakka-
sessa. Voitte myos tayttaa tyhjida maito- tai mehupurkkeja
vedella ja jaddyttda ne. Vertailun vuoksi jaadyttakaa parissa
maitotolkissa vetta, jonka sekaan on laitettu mehupilleja,
tikkuja tms. Huomaatte, miten paljon hauraampaa ja huo-
koisempaa sellainen jaa on, jonka seassa on jotain muuta-
kin kuin pelkkaa vetta.
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