
   
 

   
 

Pidä puolesi puhtaana leikki ympäristöteemalla 

Leikki: 

Pidä puolesi puhtaana on leikkimielinen kisailu, jossa harjoitellaan heittotaitoa, vedessä 
liikkumista ja yhdessä tekemistä. Leikkiin yhdistyy ympäristön huomioiminen hauskan tarinan 
kautta. 

Paikka ja välineet: 

- Allas, jossa on hyvin tilaa ja kaikilla ylettää jalat pohjaan. 

- Rataköysi tai jokin muu, jolla puolittaa leikkialue. 

- Pehmeitä kelluvia välineitä (ei teräviä tai kovia esineitä), joita voi heittää leikissä ”roskina”, 
kuten esim. pallot, lötköpötköt tai Vesisankareiden uimapötköjen yhdistys- ja liitospalat. 

Ohjeet: 

Jaetaan osallistujat kahteen joukkueeseen. Joukkueet menevät eri puolille leikkialuetta. 
Jaetaan roskina toimivat välineet puoliksi molempien joukkueiden alueille. Ohjaaja kertoo 
tarinan: ”Altaassa on ollut hirmumyrsky, joka on sotkenut altaan täyteen roskia. 
Vesisankareiden tulee huolehtia ympäristöstä ja siivota roskat mahdollisimman nopeasti”. 
Ohjaaja antaa merkin, milloin leikki alkaa, jonka jälkeen yritetään heittää kaikki roskat toisen 
joukkueen puolelle. Ohjaaja kertoo, milloin aika loppuu, jonka jälkeen lasketaan, paljonko 
joukkueiden alueilla on roskia. Se joukkue, jonka alueella on vähemmän roskia voittaa/saa 
yhden pisteen ja voidaan aloittaa uusi kierros. 

Lisähaastetta peliin:  

- Liikkuminen pelissä vain yhdellä jalalla. 
- Välineiden käsittely ja heittäminen vain yhdellä kädellä. 
- Ennen toisen joukkueen alueelle heittämistä, pitää syöttää omalle joukkuelaiselle. 
 
Aiheeseen johdattelevia kysymyksiä: 

1. Mitä roskia voi löytyä luonnon vesistä? Vastaus: Yleisimpiä roskia ovat muoviroskat, 
tölkit ja pullot. 

2. Mitä haittaa roskista on luonnon vesissä? Vastaus: Roskaantuminen vaikuttaa 
haitallisesti ihmisiin ja meriekosysteemeihin ja aiheuttaa vakavia haittoja vesieliöille- ja 
linnuille.  

3. Mitä haittaa roskista on uima-altaiden vesissä? Vastaus: Ne aiheuttavat epäsiisteyttä ja 
ovat epämiellyttäviä uimareille. 

4. Miten voit vaikuttaa vesien puhtaana pitoon? Vastaus: Huolehtimalla, että omat roskat 
ei päädy vesiin, keräämällä vesistä roskia ja kierrättämällä. 

5. Miksi on tärkeää pitää vedet puhtaana? Vastaus: Puhtaassa vedessä on mukavampi ja 
turvallisempi uida. Luonto, ihmiset ja eläimet kiittävät puhtaista vesistä. 
 

Halutessasi ota kuva leikistä sosiaaliseen mediaan ja merkitse: @vesisankarit #vesisankarit  


